SASAS
OSO =7 saude e

assisténcia social
PROJETO

EDITAL 01/2025
SELEGCAO DE BOLSISTA
PROJETO DE EXTENSAO “SER” IDOSO

O Setor de Atencdo a Saude e Assisténcia Social — SASAS da Universidade Federal do
Espirito Santo/Alegre torna publico, por meio do presente Edital, a abertura de processo de
selecdo de bolsista para o projeto intitulado “Ser” ldoso, vinculado a Pro-Reitoria de
Extensdo - PROEX/Ufes para atuar nas agdes extensionistas junto aos idosos do municipio
de Alegre/ES por meio da parceria com o curso de Nutricdo da Ufes/Alegre, com o Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos- SCFV do municipio de Alegre e
prioritariamente com a Instituicdo de Longa Permanéncia (ILPI - Associagao Luiza Marilac
(ALM).

O candidato podera obter mais informacgdes sobre o Processo Seletivo por meio do e-mail
do projeto: projetoseridoso@gmail.com

A documentagéo solicitada no item 4, deste edital devera ser enviada digitalizada em
arquivo PDF, do dia 14/03/2025 até o dia 19/03/2025 para o email:

projetoseridoso@gmail.com

1. PERFIL DO CANDIDATO

Ser estudante da UFES regularmente matriculado no curso de Nutrigdo, a partir do 4°
periodo e possuir habilidades no atendimento ao publico-alvo — idosos, de acordo com as
atividades a serem desenvolvidas.

Ter disponibilidade de dedicar 20h semanais ao projeto.

2. DAS INSCRIGOES
2.1 A documentacao solicitada abaixo devera ser enviada digitalizada em arquivo PDF para
o email: projetoseridoso@gmail.com

2.2 As inscrigdes ocorrerao do dia 14 ao dia 19 de marco de 2025.


mailto:projetoseridoso@gmail.com

2.3 Os candidatos deverao enviar apenas um e-mail, com os Anexos |, Il e lll deste edital,
devidamente preenchidos, acompanhados da documentagdo constante no item 4 do
presente edital.

24 Para informagcbes e duvidas, o candidato podera enviar e-mail para

projetoseridoso@gmail.com

3. PRE-REQUISITOS

3.1 Os candidatos devem ser alunos regularmente matriculados no curso de Nutrigao;

3.2 Estar matriculado a partir do 4° periodo;

3.3 Disponibilidade para atuar no projeto durante o periodo de até um ano (vigéncia da
bolsa);

3.4 Encaminhar toda documentacgéo exigida no item 4,

3.5 Ser cadastrado no Programa de Assisténcia Estudantil (PROAES/UFES).

4. DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA INSCRIGOES

a) Ficha de Inscricdo (anexo I);

b) RG (copia simples);

c) CPF (copia simples);

d) Histdrico parcial (modelo UFES);

e) Carta de intengédo (motivagéo e habilidades-anexo II);

f) Declaragbes ou Certificados de participagdo voluntaria no projeto “Ser” Idoso (copia
simples, que poderéo ser solicitadas pelo e-mail projetoseridoso@gmail.com);

g) Declaragdes ou Certificados de participagao voluntaria de outros projetos (copia simples).

5. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

5.1 O bolsista do projeto de extenséo tera como publico-alvo de suas agdes, as pessoas
idosas da comunidade de Alegre/ES, prioritariamente as pessoas idosas acolhidas na ILPl e
participantes do SCFV, da SMAS do municipio de Alegre. As atividades deverdo ser
executadas na ILPI, no SASAS, ou junto a agdes voltadas a comunidade e ao publico idoso
do SCFV, sempre visando atender as necessidades/demandas do publico-alvo nas

dimensdes do ensino, pesquisa e extensao, tripé da universidade publica federal.



6. DA SELECAO

6.1 Os candidatos cadastrados no Programa de Assisténcia Estudantil (PROAES) da UFES
receberao pontuagao de acordo com a faixa de renda, conforme anexo lli;

6.2 Estudantes que anteriormente participaram como voluntarios no Projeto “Ser” Idoso,
receberdo pontuacao, conforme anexo lii;

6.3 Estudantes que anteriormente participaram como voluntarios de outros Projetos de
Extensao, receberao pontuacao, conforme anexo lli;

6.4 Entrevista técnica. Para a entrevista técnica serdo convocados os trés (3) primeiros
classificados apds as avaliagdes anteriores e sera pontuada, conforme anexo lll. Para a
entrevista sera enviada uma convocacéo para o e-mail do candidato que esta cadastrado
no portal da Assisténcia Estudantil.

6.5 Caso o estudante nao envie os documentos conforme o item 4 ou n&o responda a

convocagao para a entrevista estara automaticamente desclassificado.

7. DA CLASSIFICAGAO
7.1 Os critérios de pontuagcao possuem carater classificatorio;

7.2 A classificagao parcial obedecera aos critérios de pontuagao informados no anexo lli;

7.3 A classificacao final obedecera aos critérios de pontuagao informados no anexo lll.

8. DA DIVULGACAO DOS RESULTADOS
O candidato podera acompanhar o processo de selegdo na pagina:

http://www.alegre.ufes.br/, onde seréo divulgados os resultados.

9. CARGA HORARIA SEMANAL
A carga horéria de atividades sera de 20 (vinte) horas semanais, a serem distribuidas de

acordo com a necessidade do projeto e disponibilidade do estudante.

10. LOCAL DE ATUAGAO
O bolsista atuara prioritariamente na ILPl e no SASAS/UFES/Alegre.

11. VIGENCIA DA BOLSA
A vigéncia sera até o més de dezembro de 2025, respeitando-se o calendario académico e
disponibilidade or¢camentaria e financeira. O bolsista podera ser substituido em caso do nao

atendimento das necessidades do projeto/publico-alvo.


http://www.alegre.ufes.br/

12. VALOR DA BOLSA

O valor da bolsa de extensao sera de R$700,00 (setecentos reais) mensais.

13. DO RECURSO

Apods a divulgacao do resultado parcial os candidatos poderao interpor recurso (anexo V)

no dia 24/03/25, até as 13h deste mesmo dia, respeitando-se o cronograma do edital. O

recurso devera ser enviado para o e-mail: projetoseridoso@gmail.com.

14. DISPOSICOES FINAIS

Os casos omissos, duvidosos e/ou situagcbes especificas serdo analisados pela

coordenacao do projeto.

15. CRONOGRAMA (RETIFICADO)

ETAPA/ATIVIDADE

DATA DE REALIZAGAO

LOCAL

Publicagao do edital

14/03/2025

Site da Ufes:
http://www.alegre.ufes.br/

Periodo das Inscricbes

14/03/2025 a 19/03/2025

E-mail:
projetoseridoso@gmail.com

Convocacao para entrevista 20/03/2025 Por e-mail:
projetoseridoso@gmail.com
Entrevista 21/03/25 e 22/03/2025 Sera realizada de forma

remota ou presencial na
sala do Servigo Social no

SASAS/UFES de Alegre
Resultado parcial 23/03/2025 a partir das 17h |Site da Ufes:

http://www.alegre.ufes.br/
Recurso 24/03/2025 Por e-mail:

projetoseridoso@gmail.com
Resultado Final apo6s 24/03/2025 Site da Ufes:
Recurso http://www.alegre.ufes.br/



http://www.alegre.ufes.br/
http://www.alegre.ufes.br/
http://www.alegre.ufes.br/

FICHA DE INSCRIGAO

ANEXO |
Nome completo (civil ou social):
Curso: Matricula:
E-mail: Telefone(s):

DOCUMENTAGAO ENTREGUE:

() Copia simples do CPF

() Copia simples do RG

() Histdrico parcial

() Carta de Intengao (anexo II)

() Declaracéo ou certificagdo de participagao voluntaria em outros projetos de extensao
( ) Declaracéo ou certificagdo de participagao voluntaria no Projeto “Ser” ldoso

DISPONIBILIDADE DE HORARIOS:

()MANHA () TARDE ()NOITE

, /__12025.

Assinatura do candidato



ANEXO Il

CARTA DE INTENGAO (Motivagao/habilidades)




Obs.: Utilizar apenas as linhas acima.

ANEXO Il

CRITERIOS DE PONTUAGAO

a) Renda per capita de 1,0 a 1,5 SM - 0,5 ponto
b) Renda per capita de 0,5 a 1,0 SM - 1,0 ponto
c) Renda per capita de 0,0 a 0,5 SM — 1,5 ponto

d) Experiéncia como voluntario no Projeto “Ser” Idoso — 1,5 ponto para cada 06

meses de experiéncia comprovada

e) Experiéncia como voluntéario — 1,0 ponto para cada 06 meses de experiéncia
comprovada

f) Entrevista técnica — 3,0 pontos



ANEXO IV

FORMULARIO DE RECURSO - EDITAL
01/2025-SASAS/PROJETO “SER” IDOSO

Nome completo:

RG e CPF:

Telefone/e-mail:




Local e data:

Assinatura do candidato



